
 

 

7 DICEMBRE – PER CAPIRE 

 

Anzitutto il mondo degli adulti… 

 

Chi è oggi l’adulto, come lo si identifica, quali sono le sue caratteristiche, le sue esigenze e 

soprattutto come è cambiato rispetto all’adulto di qualche decennio fa. 

Rispetto a queste nuove caratteristiche, a queste diverse tendenze rispetto al passato, come 

è possibile avviare delle proposte pastorali che favoriscano l’incontro tra l’adulto di oggi e la 

figura di Cristo. 

 

E poi il mondo dei giovani…. 

 

Quale influenza hanno oggi gli adulti sulle scelte dei giovani ed in particolare sulla scelta di 

fede. Quale atteggiamento vi è da parte dei giovani nei confronti della fede, del rapporto 

con Dio. 

Rispetto a questa situazione, ci dobbiamo chiedere quali caratteristiche dovrebbero 

assumere oggi le diverse opportunità di incontro e di formazione da offrire ai giovani. Allo 

stesso modo sarà importante aprire una riflessione sulla necessità di rivedere e rinnovare il 

cammino dei bambini e dei ragazzi di conoscenza e di incontro con Gesù. 

 

PREGHIAMO 

Dio eterno è il Signore,  

che ha creato i confini della terra.  

Egli non si affatica né si stanca,  

la sua intelligenza è inscrutabile.  

Egli dà forza allo stanco  

e moltiplica il vigore allo spossato.  

Anche i giovani faticano e si stancano,  

gli adulti inciampano e cadono;  

ma quanti sperano nel Signore  

riacquistano forza, mettono ali come aquile, 

corrono senza affannarsi,  

camminano senza stancarsi. 


